Pads ou pas la est la question ;)

Posté par:
sur 29 Mar, 2026
Catégorie : Divers

Bonjour a tous et toutes,

J'ai fait ma derniére sortie avec les embouts carbone « Bouchons » mais je les ai retirés apres 1 km de marche
car la sensation du planté du baton n’est pas la méme qu’avec la pointe sans aucun accessoire. J'ai découvert
la marche nordique récemment, au début je I'ai pratiqué avec mes anciens batons de ski de fond recoupés et
comme j’ai été conquis, j'ai acheté des « Norstix clip new gen 70 % carbone » plus les fameux embouts. Je
comprends trés bien que pour les personnes qui pratiquent sur I'asphalte, ces embouts sont nécessaires mais
moi qui ai la chance d’avoir a 10 km de chez moi le parc de la Valmasque (561 hectares) méme si la plus part
des chemins sont composés de ballast-sable, terre et quelques pierres plus grosses, je peux facilement planter
le baton et je retrouve les mémes sensations que lorsque je pratiquais le ski de fond. Alors tant pis pour mes
pointes, pas de pads ! D’ailleurs comme le dit dans un de ses post Frank le prix des Norstix n’est que de
moins 50 € pour du matériel pro et les pointes ont une espérance de vie d’environ 3 a 4 ans en utilisation
intensive alors pourquoi ce priver du plaisir du planté de batons, moi je ne m’en priverai pas.

Vu les différents post que j'ai lu je ne suis pas le seul a le faire !
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