NOUVELLE SECTION MARCHE NORDIQUE A MONTARGIS 45200

Posté par: gilpinsard
sur 28 Jui, 2026

Catégorie : Divers

Depuis septembre 2010, I'usmm Montargis au sein de sa section athlétisme a créer
['activité Marche Nordique sous l'impulsion de son entraineur diplomé Gilles qui regroupe
une vingtaine de personne deux a trois fois par semaine au stade Champfleuri derriere le
lycée en forét.

Les sorties encadrées sont les lundi, samedi ou dimanche a 9h20 au stade et le Mercredi
soir a 18h20 a la piscine du lac des closiers

Si vous souhaitez essayer et rejoindre notre groupe,voici nos coordonnées 0238971842 ou

0603206911 et marchenordiquemontargis@orange.fr
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